Concivodt LORCA

23/09 AL 29/10 DE 2026

Mes del Mayor

PROGRAMACION

23 SEPTIEMBRE 7 OCTUBRE
» Joyas del Titanic, Teatro y proyeccion « Masterclass de baile
o Patio Huerto Ruano - 20:30H o El Campillo Antiguo Colegio - 09:45H
» Taller de skincare
24 Y 25 SEPTIEMBRE o Centro de Mayores de Zarcilla de
« Feramur Ramos - 17:00H
o Palacio de ferias y congresos Alcalde « Actuaciones en las residencias de
Francisco J6dar Alonso Personas Mayores de Lorca
- A partir de las 11:00H o Residencia San Diego - 10:30H
ENTRADAS GRATUITAS EN LA o Residencia Domingo Sastre - 10:30H
CONCEJALIA DEL MAYOR o POR CONFIRMAR: Residencia Caser

PARA MAS INFORMACION: 968 46 77 54
30 SEPTIEMBRE

» Gala del Mayor
o Carpa del Huerto de la Rueda - 19:30H 8 OCTUBRE
o Charla de salud oral - PROYECTO ESOR
ENTRADAS GRATUITAS EN LA o Centro de Mayores de Morata - 10:00H

CONCEJALIA DEL MAYOR
» Exposicion de trabajos y demostraciones

1 OCTUBRE en vivo
o Casa del Artesano - 11:00H
» Masterclass de gimnasia .
o Plaza de Espafia - 10:00H INSCRIPCION PREVIA AL 968 32 08 98
o Charla “Buen trato y edadismo”
5 OCTUBRE o Centro de Mayores de 34
. Marchena - 17:30H g
o Masterclass de baile
o Almendricos Antiguo Colegio - 10:00H
s S 9 OCTUBRE
6 OCTUBRE « Masterclass de baile

.. . o Centro Civico de Lorca - 9:45H
o Charla de atencioén prioritaria

a personas mayores « Obra de teatro “Peluqueria
o Centro de Mayores de Aguas ce Lorca La Reservada” Mas
La Paca - 10:00H o Aguaderas, salén situado junto
a la Ermita del Sacristan - 20:00H

13 OCTUBRE

» Masterclass de gimnasia
o Centro de Mayores de La Hoya - 09:00H

o Charla de atencion prioritaria
a personas mayores
o Asociacion de vecinos de
Tercia - 10:00H

Aguas de Lorca
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Direccion General de Personas Mayores
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iy activos!

14 OCTUBRE

« Masterclass de gimnasia
o Pabellén de Zarzadilla de Totana -
09:00H

» Exposicion de trabajos y demostraciones
en vivo
o Casa del Artesano - 11:00H

INSCRIPCION PREVIA AL 968 32 08 98

» Noche Senior de Musica y Estrellas -
Actuacion musical del grupo Pontumusica
o Plaza de Espafia - 18:30H

ENTRADAS GRATUITAS EN LA
CONCEJALIA DEL MAYOR

15 OCTUBRE

« Taller de alfareria
o Casa del Artesano - 10:00H y 11:30H

OBLIGATORIA LA INSCRIPCION PREVIA

» Taller skincare y autocuidado
o Centro de Mayores de Zarcilla de
Ramos - 17:00H

16 OCTUBRE

o Charla de atencion prioritaria
a personas mayores
o Centro de Mayores de
La Escucha - 10:00H

« Exposicion de trabajo y demostraciones
en vivo
o Casa del Artesano - 11:00H

INSCRIPCION PREVIA AL 968 32 08 98

Aguas de Lorca

17 OCTUBRE

e Concierto Banda de Musica de Lorca
o Exterior de La Merced - 18:30H

20 OCTUBRE

« Masterclass de gimnasia
o Centro de Mayores de Avilés - 09:00H

« Exposicion de trabajo y demostraciones
en vivo
o Casa del Artesano - 11:00H

INSCRIPCION PREVIA AL 968 320 898
e Charla “Buen trato y edadismo” x
o Centro Civico de Lorca - 17:30H A

"laCaixa”

LORCA

23/09 AL 29/10 DE 2026

21 OCTUBRE

» Masterclass de pilates
o Centro Civico de Lorca - 09:30H

o Charla de atencién prioritaria a
personas mayores
o Centro Civico de Lorca - 17:30H

22 OCTUBRE

o Pintura al Aire Libre
o Plaza Espafia - 09:00H

RESERVADA A USUARIO DEL IMAs  IMa@S
PARA MAS INFORMACION: 968 47 27 05

Aguas de Lorca

o Taller de alfareria
o Casa del Artesano - 10:00H y 11:30H

OBLIGATORIA LA INSCRIPCION PREVIA

« Maratén de podcast “La cocina de la
abuela que deja huella”
o Centro Cultural de Lorca - 17:00H

26 OCTUBRE
o Charla “Buen trato y edadismo”
o Centro de Mayores de K
La Escarihuela - 10:00H e
27 OCTUBRE

« Encuentro de Mayores
o Albergue de Puntas de Calnegre -
10:00H

INSCRIPCION PREVIA AL 968 46 77 54

28 OCTUBRE

e Charla de salud oral - PROYECTO ESOR
o Centro Civico Francisco Méndez -
17:30H

29 OCTUBRE
e Clausura del Mes del Mayor - Actuacién
Asociacion Trovera de Lorca y actuacion
de la Coral de Santa Cecilia.
o Jardines de Casa de Guevara - 18:30H

PARA MAS INFORMACION

Qs 968 467 754

Y visita nuestras redes sociales:

LorcaMayor f d.

OS ESPERAMOS PARA DISFRUTAR JUNTOS EL

Mes del Mayor
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